Tarievenlijst Coaching en Therapie

Alleen individuele en curatieve therapie wordt vergoed en erkent door de
beroepsorganisatie CAT. Kosten sessie van 1,5 uur: 90 euro BTW vrijgesteld.

Zinvolwerken Coaching is aangesloten bij de beroepsvereniging CAT. De kosten van de sessie
kun je geheel of gedeeltelijk vergoed krijgen bij veel zorgverzekeraars in Nederland. Het is
raadzaam om vooraf bij je zorgverzekering te informeren naar de mogelijkheden binnen je
(aanvullende) polis, omdat iedere zorgverzekeraar zijn eigen voorwaarden hanteert. Je kunt
dan navragen of de factuur/nota van je behandeling vergoed wordt. Check daarvoor het
vergoedingenoverzicht van jouw zorgverzekeraar en het overzicht waarop erkende
beroepsverenigingen en/of therapeuten vermeld staan.

Voorwaarden

Cliénten kunnen doorgaans vergoeding voor psychosociale zorg en/of therapie krijgen als er
wordt voldaan aan de volgende voorwaarden:

¢ De cliént heeft een aanvullend pakket met vergoeding voor
alternatieve/complementaire geneeskunde of alternatieve zorg.

e De therapeut is aangesloten bij een beroepsvereniging die door de zorgverzekeraar
van de cliént wordt erkend. Hilda Swarts is aangesloten bij beroepsvereniging CAT
(Complementair Aanvullende Therapeuten). De CAT is een beroepsvereniging voor
professionele therapeuten.

Onderstaand een overzicht van de zorgverzekeraars die onze individuele psychosociale
therapie (deels) vergoeden in 2021. Let wel: de hoogte van de vergoeding is afhankelijk van
de hoogte van je aanvullende verzekering. De factuur krijg je na iedere sessie toegezonden,
waarna je deze ter declaratie kunt aanbieden bij de zorgverzekeraar.

(kinder) Coach
24505 (kinder) Coaching
Vergoedingen voor 24505

Menzis, PMA en Anderzorg
€ 40 Per dag indien aanvullend verzekerd voor alternatieve
geneeswijzen

ONVZ, PNOzorg en VVAA
€ 30 per dag. Aanvullend verzekerd, variabele vergoeding van 30 tot
75 euro.




Counselor

24506 Counseling

Vergoedingen voor 24506

CZ, Ohra, CZdirect en Nationale Nederlanden Zorg

€ 40 Per dag indien aanvullend verzekerd voor alternatieve geneeswijzen
Menzis, PMA en Anderzorg

€ 40 Per dag indien aanvullend verzekerd voor alternatieve geneeswijzen
ONVZ, PNOzorg en VVAA

€ 30 per dag. Aanvullend verzekerd, variabele vergoeding van 30 tot 75 euro.

Lichaamsgerichte psychotherapeut
24513 Lichaamsgerichte psychotherapie
Vergoedingen voor 24513

CZ, Ohra, CZdirect en Nationale Nederlanden Zorg

€ 40 Per dag indien aanvullend verzekerd voor alternatieve geneeswijzen
Zilveren Kruis, Avero Achmea, FBTO en OZF

€ 40 Per dag indien aanvullend verzekerd voor alternatieve geneeswijzen
Menzis, PMA en Anderzorg

€ 40 Per dag indien aanvullend verzekerd voor alternatieve geneeswijzen
ONVZ, PNOzorg en VVAA

€ 30 per dag. Aanvullend verzekerd, variabele vergoeding van 30 tot 75 euro.
De Friesland

€ 40 Per dag indien aanvullend verzekerd voor alternatieve geneeswijzen



